FAVIARG |

acio
& Cractament dela Shitolerimcia, @%‘{”g 4

en el Crasplantament RINAL

Lluis Llach & scrit del OBishe

Eurv-Amarg 8y~ HEEaume ggfmdz
P 0,

§ Home Ronys lex~president, trasp ,t‘zrt

TEMPS DE TARDOR




ANY 11l Ndm. 10

TARDOR 1983
Publicacié trimestral

Direccié, composicié i disseny:
Xavier Bonmat/ i Llad6
Redaccié: Francesc Jordd, Albert
Pertegas, Josep Sayols, Francesc
Gomez i Joaquim Franch.
Coordinacié: Josep Sayols i Pol

Col.laboradors: Dolors Coll i Fi-
gueras, M. Tolosd i Sumoca, A.
Marqués, Jordi Juncoss, Carme
Font, Anna Font, Xavier Pujolas
i Grabuleda, Joan Carreres i Péra,

AMARG és I'Associacio dels ma-
lalts renals de les Comarques Giro-
nines Estd integrada per tots els
que pateixen d'insuficiéncia renal,
aixi com per totes les persones que
volen col.laborar en la solucié dels
problemes que aquesta situacié
planteja.

FINS

a.- L'assisténcia als malalts renals,
en els aspectes seguents: médic-so-
cials i laborals per tal d"assolir la se-
va plena integracio en la societat.

b.- Contactar i relacionar se amb
aitres Associacions nacionals i es-
trangeres, per 2 facilitar ol trasplant
renal, i altres formes de tractament.

c.- Aconseguir la collaboracio
amb tota mena d’Entitats oficials o
particulars, l'activitat de les quals
meni a l'assoliment dels fins de I'As-
sociacio.

d.- Sensibilitzar i interessar I'opi-
nié publica amb la finalitat d'acon-
seguir la seva cooperacio econdmica
i personal

e.- Influir en el Ministeri de Sani-
tat per tal de fer realitat la posta en

AMARG?

DE VOSTE?

Que ens ajudi, col.laborant a2 que
aquesta Associacio sigui coneguda, i
que els seus fins siguin assumits per
part dels seus amics i familiars.

Pot concretar aquesta col.labo-
racio:

a.- Fentse Soci de la nostra As-
sociacié (Butlleti Intern).

b.- Facilitant feina a les persones
afectes d'Insuficiéncia Renal

c- Enviant les adreces de tots
aguells que poden estar interessats
en I’Associacio.

QUE ES
LA DIALISI?
Es el tractament que permet la su-

pervivéncia del malalt renal amb
grans possibilitats de rehabilitacio.

Miquel Bastons i Prat, Eduard marxa d'un pla Nacional de Didlisi i
Bonmatf, Josep Farré. Transplant.
ummc.dmngrwam Renals de Girona, es _ :
"'"’"""3’ oo a la Redaccid de la revista (només socis). 7
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LA TEVA DONACIO
SALVARA VIDES...

Benvolguts,

La solidaritat amb el proxim desco-
breix sempre camins nous. Es donen
diners, que és el més facil, es dedica
temps i energies a serveis de la comu-
nitat, des de fa uns anys la ciéncia me-
dica estd oferint nous camps de soli-
daritat: la donacié d’alguns membres
del propi cos, ja en vida o després de
la mort.

A les campanyes de donadors de
sang s'hi han afegit les de cedir els
ulls, els ronyons o altres membres.

Son campanyes humanitaries i els
cristians no podem ser-hi indiferents.
Son senyals de l'Esperit.

“Res del que és huma m'és estrany”,
afirmava un autor antic. La caritat de
Crist que dond la vida pels germans
pren també el nostre cos.

Hi ha invidents que han recobrat
la vista, malalts renals que han tornat
a la vida normal, grdcies a la generosi-

tat d'unes persones que han fet ofrena
de membres del seu cos.

Encara sén molts malalts que “espe-
ren” un ingert o un trasplantament
que els torni la salut.

L’Església recolza i anima aquestes
campanyes. Empeny a la solidaritat,
mentre, naturalment, es garanteixi:

1.¢r, la llibertat del donant i del re-
ceptor.

291 que lingert o el trasplanta-
ment no afecti la integritat de llurs
Jacultats animiques.

3.€r, que en el cas de donacié per
després de la mort es tingui certesa
de la mort real del donant.

La solidaritat obre camins constant-
ment. El cristid ha de descobrir-los i
fer-hi patent la caritat de Crist.

Ben vostre,
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FEDERACIO
ECOM

ECOM (Entidades cola-
boradpras con el minusvéli-
do). Es una entitat privada
d'ambit estatal i amb la seu
a Barcelona, que va néixer
oficialment a |'inici dels
anys setanta sota els auspicis
de quatre entitats:

“A.F.AP.” (Asociacién
de Familias para la Ayuda
al Poliomielitico).

“HOGARES DE LA
AMISTAD".

“AUXILIA".

“FRATER” (Fraternidad
Cristiana de Enfermos).

La Federaci6 ECOM té
com objectiu fonamental
afavorir la integracié social
del disminuit fisic. Els mit-
jans de qué disposa son els
serveis que presta a les
Associacions federades i in-
teressades del sector, els re-
cursos que |i trasmet |'Ad-
ministracid Pablica, els es-
tudis que realitzen els seus
técnics.

La necessitat d'unir els
esforcos de les Associacions
que treballen en I'dmbit de
la disminucié fisica va moti-
var la seva constitucio, en
els treballs preliminars de la
qual participa una persona
que, amb les seves gran in-
tel.ligéncia i fina sensibilitat
per tots els problemes que la
voltaven, sabé sintetitzar
amb encert totes les [/nies
d’accié entorn al tema que
ens ocupa. En referim a Joa-
na Tuldra, amb la qual co-
menca la nostra historia
com a Federacié.

Es constitui amb 1'dnim
d’assolir un rendiment social
més elevat en tots els esfor-
¢os humans | materials apli-
cats a la recerca d'un verita-
ble canvi de les actituds so-
cials davant la problematica
del sisminuit fisic, sentida
com un tot que hem de va-
lorar a través de cada un
dels elements integrants en
el marc d'un moviment nor-
malitzador.

Dins d’'aquesta Iinia, un
dels nostres objectius és la
integracié de |'infant dismi-
nuit fisic en el sistema edu-
catiu general. Un altre punt
en el qual hem fixat la nos-
tra atencid és aconseguir la
participacié activa de les
persones afectades per qual-
sevol mena de disminucié f[-
sica, en el mén circundant
propi. e

FEDERACIO ECOM
Balmes, 311, entlo. 2.2
Teléfon 93-209.59.25
BARCELONA -6




Una de les figures ben remarcables
de la historia dels Comtes de Barcelo-
na és, sens dubte, la d’aquest Comte
cavaller a qui la posteritat adjudica el
nom de GRAN.

No és pas que hi hagi figures deco-
ratives en la llista dels nostres sobirans,
car si aixi hagués estat, no haurién
reconquerit pam a pam el territori;
més entre els pares que fundaren nos-
tra patria adquireix un relleu extraor-
dinari agquest monarca.

Entre ell i el seu fill Ramon Beren-
guer [V, deixaren definitivament cons-
tituida la Nacionalitat Catalana, des-
prés de bregar per espai de tres segles.

En encarregarse de la governacid
del Comtat de Barcelona, tenia Ramon
Berenguer annexionats els territoris de
Girona, Manresa i Ausona, de dins de
Catalunya, i, de fora d’ella, posseia els
territoris o comtats del Llenguadoc.
No triga gaire a heretat els comtats de
Besalt i Cerdanya, per haver mort sen-
se successid els seus
posseidors, de manera
que no quedaven de
Catalunya siné dues
cases senyorials fortes,
la dinastia de les quals
s'anava continuant; ¢o és, la dels
Comtes d'Urgell i la d’Empuries.

Després d'haver ajudat al Comte
d'Urgell a la conquesta de Balaguer i
altres poblacions fortes, Ramon Beren-
guer hagué de lluitar amb els almoravi-
des, que vingueren de I'Africa per a
ajudar als alarbs foragitats de la nostra
terra. Les armes catalanes es coronaren
de gloria fent recular la invasio.

El 3 de febrer del 1112, casd amb la
pubilla del comtat de Provenga, Na
Dolga, la qual aportd aquella terra
a Catalunya, que fou un dot de forta
trascendéncia espiritual pel mateix

les arts i ciéncies i bressol dels troba-
dors, i Catalunya més enfeinada amb
la reconquesta no havia tingut tant de
lleure per a conrear aquestes discipli-
nes.

Un poema llati del Diaca Lloreng
Varonés ha immortalitzat les gestes
realitzades pels catalans en la conques-
ta de les Balears, realitzada per Ramon
Berenguer amb l'ajut del poble Pisd
En retornar de l'expedicié, que no
anexiond aquell territori siné que feu
tributari de Catalunya al seu vali, es
troba en que els alarbs pretenien aven-
gar en els seus dominis, perd no pas-
saren del Llobregat, haguent-se'n d’'en-
tornar.

Aleshores, també amb l'ajuda dels
pisans, realitzaren la conquesta de Va-
léncia, més tampoc la conserva.

Altre fet de Ramon Berenguer
fou el de la repoblacié i res-
tauracié de Tarragona, en

la Seu de la qual hi
collocd a Olaguer,
abad provencal que
vingué acompa-
nyat-de la prin-

\ cesa Dolca,
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home de tan grans virtuts que mereixé
ésser col.locat en el cataleg dels Sants,

S'atribueix també a Ramon Beren-
guer la conquesta de Lleida, i tan bona
ma tenia en les seves empreses, que
concertd amb el comte de Sicilia la
unié de les esquadres d'ambdés estats
per anar a la lluita sontra els serrains
d'altres regions d'Espanya. iniciativa

pla d’expansié naval de manera tan bri-
llant portada a terme pels seus succes-
sors.

La llegenda, prenent peu dels fets
herdics i de la noblesa d'aquest senyor,
li atribueix a Ramon Berenguer III un
fet singular, auriolant en gran manera
la seva interessant figura. Diu que una
emperadriu tancada a la presé i el com-
te, habillat a la usanga guerrera, com-
batent al difamador. Es titula: “Ro-
mance de como el conde Don Ramén
de Barcelona libré a la Emperatriz de
Alemania, que la tenian que quemar,
con todo lo demds que verd el curio-
so lector",

El romang comenga aixi:

En el tiempo que reinaba
y en virtudes florecia
este Conde Don Ramén
flor de la Cavalleria.

En Barcelona, la Grande,
que por suya la tenia,
nuevas ciertas de dolor
de un extranjero sabia.

Escoltada la relacid i convengut de
la innocéncia de l'emperadriu se'n va
a Alemanya i demana si la pot veure,
Li contesten que només hi parla el seu
confessor, i es val d'aquest que li deixa
un vestit de frare per a parlar amb
I'acusada i confirmar-se en la fe que te-
nia en la seva innocéncia.

Surt al camp, i venguts els acusa-
dors, se'n torna sense descobrir-se ni
revelar el seu nom. Només I'havia dit
a I'Emperadriu i aquesta el reveld al

seu espos.
\ El Emperador que esto supo

de contento no cabia
\_ viendo que tan gran Sefior
de su honra se dolia.

El comte Ramon Berenguer
acabd els seus dies cavaller
de I'hospitalaria ordre del
Temple, havent rebut el
seu cos sepultura en el
monestir de Ripoll,

a indicacié prépia.




ORTOGRAFIA
DE MAL PAIR

Una mica d’humorisme és sempre
recomanable i sobretot per a treure
les cabories diaries Es forga corrent
no voler consultar referent a la retola-
¢i0, ni a persones ni diccionaris, per-
qué s'esdevé en tres casos, un viscut,
mentre que els altres dos sén anecdo-
tics.

Quant al primer vaig cometre la im-
prudéncia de ficar-me una mica alla on
no em demanaven, en passar per la pla-
¢a i cridar I'atencié a un pintor fora
quan afinava el rétol de CARNECE-
RIA. S'encasquetd que era correcte,
perqué venia de “carne”. No volgué
admetre de qué procedia de “carnis™.
M’estava separant d’alguna esquitxada
carnivola, ja que feia anar el pinzell
com una batuta. En sortir I'amo i amic
li pregunto: —Tu ets el carnecer o el
carnicer? Esta clar, que tot rient con-
testa que el segon nom. Encara vaig fer
una pregunta al retolista: —En una ba-
talla hi hagué una gran carneceria 0
carniceria? Encara costd qui-sap-lo
convéncer-lo tot hi havent arribat fins
a casa i ensenyar-li el nom correcte
en dos diccionaris.

El segon es tracta d'uns senyors que
s’havien fet riquissims durant la guerra
europea del 1914-18, afegint als
guanys durant altres anys més, i que
per alld de lluir-se anaven sempre al
Liceu de Barcelona, des d'una ciutat
propera, acordaren establir-se a la ciu-
tat comtal i posar una botiga de pesca
salada, recordant 'afecci6 que en tenia
ells abans de casarse. Acordaren esta-
blir-s¢ a la Rambla no lluny del Gran
Teatre i per tal d’encaixar-hi un nom
adient del tot, la batejarien amb **Ba-
callaneria Rusticana”,

I anem pel tercer. Un pintor déna
els darrers tocs al rétol d’'una fagana
del magatzem de vins, on hi posa
BINOS. Arriba 'amo; veu el disbarat
wesografic i el crida des de cinc metres:
~Pintor, aqui hi ha una falta! Contes-
&= Fal ludic —Senyor, no és pot dir
pes fims que la pintura no sigui seca!

#5 ha cops que la ironia també pot
servir per a qué es fili més prim en l'or-

sogralia pictorica...
M. TOLOSA i SURROCA

b fi[ma

Es propi dels homes savis saber
transmetre als altres uns pensaments o
consells que ben sovint resisteixen el
pas dels anys. Aquest és el cas d'un
home que és oportQ recordar ara per-
qué celebrem el centenari del seu nai-
xement. Es tracta d'en José Ortega
i Gasset. Va ser un gran home i un pre-
clar pensador. Es va procurar una ex-
cel.lent formacié i, no content amb ai-
x0, va pensar altra vegada tot allo que
havia aprés intentant no oblidar mai,
com a bon filosof, una penetrant i
serena observacié de la realitat de cada
dia.

Proposo recordar-lo perqué la Filo-
sofia esta avui en una situacio en la
que no acaba de trobar el seu lloc i
ell va dir quelcom sobre aixo. Només
vull comentar ara una frase, molt ma-
dura i d’'una actualitat sorprenent: “En
una época de crisi, I'home no sap qué
fer perqué veritablement no sap qué
pensar’’.

Hi ha molts suggeriments en aques-
ta frase i vull considerar aquelles que
fan relacié a la Filosofia, I'home i la
crisi d'una i altra. E| lligam dels tres
conceptes pot fer-se dient que la Filo-
sofia sembla haver perdut el seu paper
per un home en crisi.

Fonamentalment com a consequién-
cia del progrés de la ciéncia, s'ha es-
campat per tot arreu la conviccié de
qué ara —I'época en qué hem arribat
a la lluna, en qué hem penetrat dins
I'estructura de I'dtom i en qué tenim
uns mitjans técnics capacos de tot (fins
i tot de destrossar-nos)— s'ha fet inGtil
i estd de més aixd que hom anomena
Filosofia, de la que hom destaca, so-
bretot, una moltes vegades superficial-
ment atribuida incertesa.

Es aqui on cal recordar la frase
d'Ortega i Gasset. Si I’home no sap qué
pensar, tampoc sap queé fer i aleshores
esdevé la crisi. Cal recobrar el lloc que
ocupa la Filosofia en la vida de |'home,
perqueé sind se la veu com una cosa es-
tranya, després s'oblida i, per Gitim, el
mateix home es perd: primer no sap
queé pensar i després no sap qué fer,

La Filosofia ha de mirar sempre
I'home i el que I'home fa. Quan una
persona neix, no sap res. De mica en
mica va aprenent, pero solament li cal
aprendre el funcionamenr de les lleis
fisiques, quimiques o biologiques de
tot alld que I'envolta. També es pre-
gunta sobre si mateix i la societat a
la que pertany i la seva historia. Ara
bé, aixd no ho poden respondre aque-
lles ciéncies experimentals perqué, tan-
mateix, la resposta no és experimental.
Correspon a la Historia, la Sociolo-
gia,..., | encara hi ha altres preguntes
que tampocs aquestes ultimes ciéncies
poden respondre perqué, des de la seva
peculiar perspectiva, no donen |'abast
Com deia aquell pensador alemany

aquestes preguntes es poden resumir
en tres: qué séc jo, qué és el mén i
qué és Déu,

No es pot negar que tothom se les
fa i tothom s'ha buscat una resposta,
perqué és necessaria. La pregunta serd
explicita o implicita i la resposta, una
o altra, superficial i arbitrdria o solida,
serd conscient o inconscient, pero tot-
hom la busca i bé o malament la troba.
Hom té sempre una idea sobre si ma-
teix, sobre el mén i sobre Déu, al-
menys fins el punt de saber qué pensar
i aixf saber qué fer. No tenir-la és pato-
logic,

Doncs bé, aquesta idea és sempre,
en definitiva, filosofica, perqué la Filo-
sofia és la ciéncia que explicitament
dedica els seus esforgos a respondre
aquelles preguntes, almenys, tant enlla
fins on I'nome pot abastar. La Filoso-
fia és necessaria i de I'éxit que ella tin-
gui en depén el mateix home en la seva
qualitat d’home posat en una situacié
en la que sense ella es perderia, queda-
ria desorientat i sense saber qué fer. Ja
ho deia Ortega, insistim, si no sabem
qué pensar, no sabem qué fer. Una fi-
losofia que no sap donar respostes a les
preguntes humanes trascendentals, en
sentit estricte, cau en la crisi i s'empor-
ta amb ella I'nome, que queda aturat,
sense saber qué fer, | no solament pas-
sa aixo a I'home "il lustrat”: passa a
tothom, perqué és necessaria, amb més
o menys profunditat, una resposta.

Aix0 és el que Ortega diu: estem en
crisi i no sabem qué fer, perqué no sa-
bem qué pensar. S'imposa |'interrogar
la Filosofia, més quan la técnica ens
amenaca amb destruir-nos i la ciéncia
de la que ho esperavem tot esta arri-
bant a algunes apories.

Només una cosa disculpa el que la
Filosofia no aconsegueixi uns resultats
tan contundents com el de les ciéncies
experimentals: la dificultat de les pre-
guntes que vol respondre. Perd no hi
ha res que perdoni la rentincia a bus-
car, dia a dia, les respostes i donar aixy
a I'home que pensar.

Miquel Bastons i Prat
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La realitzaci6 técnica de trasplanta-
ments renals humans entre receptors i
donadors genéticament diferents va
posar de manifest, des del primer mo-
ment, l'existéncia del fenomen que es
coneix amb el nom d'intolerancia o
rebuig.

Tot i que s’havien realitzat espori-
dicament alguns trasplantaments renals
humans, els problemes sorgits devien
ser majors que els éxits aconseguits,
doncs fing el 1963 no és pot parlar del
trasplantiment renal com a métode te-
rapéutic en I'espécie humana.

Aixd cincideix amb I'aplicacié en
I'espécie humana d’un derivat de ha
G-mercaptopurina, I'azatioprina, que
mitigava els fenomens d’intolerincia
dels empelts cutanis en I'experimenta-
cié animal. Aquest medicament va uti-
litzar-se ailladament al principi, perd
aviat es va veure que no lograva con-
trolar la intolerdncia, ¢l que va obligar
a I"is d'un preparat, els corticoides,
que uns deu anys abans havien també
demostrat la seva eficdcia en el control
dels fenomens de rebuig. En ser la in-
tolerincia un fenomen constant s’opta
per l'administracié simultania d’amd-
dos preparats, corticoides i azatioprina
des del moment de la intervencid, la

LOTERIA NACIONAL

AMARG

dosi de corticoides i azatioprina des
del moment de la intervencid, la dosi
de corticoides emprats ha variat segons
els equips i les époques.

Durant aquests vint anys s’ha man-
tingut aquest doble tractament, perd
en ser relativament altes (aproximada-
ment d’un 50 per cent) les pérdues de
'empelt renal, quan aquest provenia
de cadiver durant el primer any del
post-trasplantament, va motivar la in-
troduccié de nous elements terapéutics
per a modificar la intolerdncia; uns van
ser quirdrgics, com I'extirpaci6 del ti-
mus, que va donar poc resultat i fou
abandonada; I'extirpacié de la melsa
que millord els resultats d'alguns
equips, després es deixa de fer servir, i
ultimament ha tornat a ser preconitza-
da per alguns equips, no essent neces-
siria la cirurgia gricies a la técnica de
I'embolitzacié. Altres foren de tipus
médic, com la utilitzacié de les globu-
lines antilimfocit i timocit amb bons
resultats, perd un alt grau d’intolerin-
cia es presentava en deixar d’adminis-
trar-les. Semblants inconvenients ha
presentat el drenatge del conducte
toricic i la irradiacié limfoide total.

Durant tots aquests anys, buscant
sempre millorar els resultats en lloc de
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tractar la intolerancia, s’ha buscat que
la mateixa es presenti el menys possi-
ble. Un dels camins empresos ha estat
buscar la mixima semblanga entre el
donant i el receptor. Enorme ha estat
el desenvolupament aconseguit en el
camp de la histocompatibilitat, perd
la complexitat genética és molt gran i
molt dificil és aconseguir un aparia-
ment ideal entre dos individus no rela-
cionats,

Un altre camy ha estat el de condi-
cionar el receptor, en aquest sentit la
utilitzacié de les transfusions ha de-
mostrat ser realment efectiva. El seu
nombre no estd estandaritzat tot i que
sembla oscil.lar entre cinc i deu, exis-
tint el perill de sensibilitzar-se a mesu-
ra que s'incrementa ¢l nombre de
transfusions.

Des de fa relativament poc, un nou
medicament, la ciclosporina, s’ha afe-
git a larsenal terapéutic, i el maig
d’aquest any a Houston va celebrar-se
el primer Congrés Internacional sobre
la mateixa. Els primers estudis realit-
zats amb I'administracié aillada de la
mateixa, demostraren que es tractava
d’un preparat amb una accié molt evi-
dent sobre la intolerdncia i amb un re-
sultat tant o més bo que els aconse-
guits amb els altres preparats fins el
moment disponibles. Els equips que
I'han utilitzat, sobretot associant dosis
baixes de corticoides, han aconseguit
millors resultats que amb el doble trac-
tament clissic (azatioprina-corticoides),
92°1 per cent versus 499 per cent de
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supervivéncia de I'empelt cadaver a
I'any. Altres resultats espectaculars
s’han aconseguit en els pacients amb
risc elevat (edat i certes malaties) en
els retrasplantaments i inclds alguns
propugnen la no necessitat de les trans-
fusions prévies, del tipatge i de treure
la melsa.

Si els resultats aconseguits assolei-
xen una confirmacié dels restants
equips i s’aconsegueix solventar una
certa toxicitat, especialment renal que
sembla ser dependent de la quantitat
de firmac utilitzat, és d’esperar una
expansié molt important en el camp
dels trasplantaments amb ronyons de
caddver.

ara és el moment
de decidir-vos
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Pellfcula dirigida per RAUL CON-
TEL.

Producci6 d’ESTEFILM.

Actors: CHARO LOPEZ, PEP MU-
NOZ, CARME ELIAS, JOSEP MIN-
GUELL, FERRAN NANE, ENRIC
BENTZ, AMPARO MORENO, AR-
NAU VILARDEBO, INMA ESTE-
BAN.

El proppassat mes de maig, s'estre-
nd una pel.lfcula basada sobre la dialisi
i el trasplant renal, i que té com a fons
una historia d’amor (la dun malalt
renal).

El director d’aquest film —Rail
Contel— explica el contingut de
“L'HOME RONYO", titulada al caste-
lla “CONDENADO A LA MAQUI
NA”.

“Yo conoci la problemdtica de
los enfermos de rifi6n —digué Contel—,
a través de un programa informativo
de TVE, emitido desde Madrid —(veieu
la revista AMARG, nim. 7, plana 17).
Antes no la conocia, pero ese pro-
grama cal6é muy hondo dentro de
mf. En aquella época yo sufrfa una

pulmonfa y un derrame pleural, y esto
*hacfa que estuviese muy sensibilizado
a todo sufrimiento”,

“El caso es que no podfa qui-
tarme de la cabeza lo que habia
visto sobre los enfermos de rifién
y de plasmarlo en el cine. Fue en-
tonces cuando recurrf{ a las Aso-
ciaciones de Enfermos Renales
asesorarme, donde recibf toda clase de
facilidades. Pas6 una época en la que
me preocupé principalmente de recopi-
lar toda la informacion posible. Asist{
a sesiones de didlisis; conocf a una
mujer que habfa dado luz estan-
do en diflisis; vivi la experiencia
de conocer a un trasplantado en
la cdfmara estéril y vi la satisfac-
cibn que le producfa el volver a
mear, experiencia que he intenta-
do reproducir en la pelfcula”.

“El argumento es una historia
de amor, supeditada a la lucha que
mantiene el protagonista con su
existencia, debido a que es un enfermo
renal. Son seis afios de la vida de este
personaje, desde su primera didlisis...”
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nis i Aguilar fou un escriptor vigata (1847-1932),
doctor en farmacia i professor d'historia natural i
fisiologia a 1'Institut de Vic.

L'any 1867 fundava l'esbart de Vic, juntament amb
n. Jaume Collell i Jacint Verdaguer. Col.labora a les prin-
cipals publicacions de 1'época i participa als Jocs Florals
diverses vegades. N'arriba a ser mantenidor l'any 1890.

Escrivi sempre en catald. Poesia i narrativa. El seu llibre
més important es titula JULITA, on hi aboca la seva expe-
riéncia médica. Ja al proleg, parlant sobre la protagonista,
ens explica que vol fer, una analisi acabada interna i exter-
na, d'aquest primer personatge que vull contar.

Aquesta dimensié psicologica de 1'obra, aspecte ben poc
tractat en els autors contemporanis, 'autor ens la presenta a
través d'un personatge de ficcid, el Dr. Serapi.

Lo senyor Serapi Colom —llegim—, per altres raons bate-
jat amb lo motiu d'en “‘Set Sangries”, va pels vint-i-cinc
anys que exerceix lo cdrrec de cirurgia. Coneix totes les her-
bes medicinals d'aqueixa muntanya —|'escenari de la ficcid
és Camprodon—, que és una verdadera flora médica, i sap
trobar ses virtuts amagades, des de la capil.lera a l'aconit,
en les representants que aquell tros de terra ofereix de totes
les families boténiques.

De seguida, perd, l'autor ens adverteix que no es tracta
pas d'un herbolari qualsevol, o d'un vulgar “‘curandero”. El
senyor Serapi adquireix llibres i revistes cientifiques ja per
instruir-se en tota llei de coses, ja principalment per anar se-
guint de prop totes les millores i innovacions del seu art.
Aixo6 si: n'agafa només la cosa practica, ja que el mareja
molt el nou tecnicisme cientific i té una bella tirria a tots
els acabats en “dlgia’’, “épsia’’, ‘itis’’, etc.

El senyor Serapi sap descobrir el que convé per guarir
I' “‘angoixa” de la gent de ciutat: mes com sigui el que jo
em penso, que em penso que no és res de gastrilgia ni en-
terdlgia, sind una gran debilitat de ventrell i un dolor in-
flamatori amb una gran afeccié moral i una mica de magi,
dintre un mes no semblara ell. Anem, vaja, que aqur trobard
una aigua que li fara fugir tot el mal, com una malediccié,
Vosté necessita reconstituents i distraccio.

Serapi comenga doncs, la perapéutica pel senyor de Bar-
delona: Per a refer-lo de 'afadic del viatge el posi al llit dos
dies, durant els quals va informar-se del sistema curatiu que
sequia, de la vida que portava, dels menjars... Aixo ho apro-
vava, allo ho desaconsellava: esqueixava unes receptes i en
feia guardar d'altres. En el saqueig del botiqui' que havien
dut, va fer tirar al riu una pila de potingues: Fora quinines,
aconitines i pepsines; fora revalentes arabigues, tes indis,
esséncies americanes i pindoles-que-tot-ho-curen! Tot aixd
sén motllos de “fer quartos” los traficants amb drogues.
Com és ara l'aconit, prou li pot anar bé, mes l'aconit
d'aqueixes bagues, que jo sipiga que ho és. Qui em diu que
aqueixos grans no siguin de farina o de comi’? I les parts
actives d'una planta son tota la planta. Déu no ha pas criat
res per a fer “bulto”. Ara no som al temps de la pedra filo-
sofal i de les quintes esséncies Resumint. El senyor de
Barcelona es va posar bo i en va néixer una amistat tan
gran que la filla del metge, Julita, anava a passar els
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hiverns a Barcelona. Amb la Rosalia, filla de I'antic ma-
lalt, van arribar a ser com dues germaneds

Julita apareix descrita com una criatura delicada, sensi-
ble, callada, emotiva: una perfecta figura romantica, espi
tualitzada. L'autor, amb una agudesa psicologica sorpre-
nent, ens en descriu el “cas clinic'’: Aquests sers benaventu-
rats necessiten que nosaltres els contemplem un xic i escu-
dem la seva debilitat. En ells és diferent tot: viuen de l'aire,
de 'esperit, de les sensacions; s'obliden de la salut corporal,
i aquesta se n'ha de ressentir per forga havent-hi l'estreta
unié que lliga els fenomens fisiologics amb els psicologics.

Sembla que la seva anima voldria viure tota sola per pas-
sar la vida en un llarg éxtasi, i que tota la vitalitat se’ls con-
centra al cor, que, funcionant amb diferent energia a cada
impressié nova que el commogui, promou un desequilibri
en la reparticié dels elements vitals per la seva economia.
D'aqur ve que el sistema musculés ne pateix, criant-se ané-
mic, pobre i descolorit, essent notable el contrast entre la
desmainada blancor de la cara i el brill intens dels ulls, a on
sembla que l'dnima s'hi refugia i la vida s'hi arreplega com
en un petit palau de diamants.

L'autor ens avanga ja, veladament, el desenllag: Julita,
inconscientment, s'ha enamorat del xicot de Rosalia; inca-
pag, ella mateixa, d’adonar-se’'n —i molt menys d'acceptar
allé que per la seva consciéncia féra una abominacié— es va
marcint, imperceptiblement, rosegada d'aquella malura que
els antics en deien ‘‘mal d'amor”’,

Quan l'esllanguiment de Julita arribd a extrems preocu-
pants ‘“No hi va haver herba, pedra, font ni béstia estranya
que no els fos piadosament recomanada. Comparesqueren
cent noms de curanderos famosos, de pastors que sabien
meravellosos secrets i de gent misteriosa que ‘‘tenien art’’.
Un dia el Pare Endald els va parlar d'uns encens molt aro-
madtics, que només en gastaven els monjos de Ripoll, que
havia sentit dir que fent-ne respirar el fum als qui patien del
pit es curaven. La idea no va ser nova al senyor Serapi.
Feta la prova ‘‘el nas practic de I'antic naturalista va desco-
brir-hi vapors d'dcid benzoic, que va acabar de posar més en
relleu a través d'un parell de reactius. L'apliquen a la malal-
ta i la forta olor la impressiona tant que ‘‘presa d'un gran
tremolor, senti fixar-se-li al front un mal agut, que la va
deixar molt abatuda: els ulls se li aclucaren, i comengh de
somniar amb grans paraules i agitacio.

Julita parla entretalladament. Carles, I'enamorat, s’adona
de la veritat. Carles estudia medicina. Una munié de pensa-
ments I'assalten: Si cap causa fisica pot afavorir, excitar o
modificar aqueixos fenomens en la nostra naturalesa, han
de ser los agents atmosférics per les relacions directes que
mantenen amb l'activitat nerviosa. D'aqui’ se sequeix que
les persones més sensibles a tota variacié en les capes aéries,
posseint al mateix temps una imaginacié impressionable i
viva, han de ser, si per cas, les més exposades a ésser dutes
en aqueix especialissim estat. La Julita, cabalment, estava
del tot compromesa en aqueixes condicions. Era nerviosa,
espiritual i s'adonava més del temps que el més afinat ba-
rometre.

En mala hora —es retreu el jove a si mateix-no volgué
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penentrar el fons cientific que podien contenir els entre-
teniments d'uns amics seus que es proposaven investigar les
doctrines del magnetisme animal.

L’autor, doncs, a través dels pensaments d'en Carles, in-
trodueix el recurs literari conegut amb el nom de fal.licia
patética, és a dir: harmonia entre el paisatge exterior i
I'estat d'dnim intern del personatge.

Lo sol de I'endema es va aixecar trist —el lector, llegint
aixd, es predisposa ja a un desenllag dramdtic—. Els raigs
eren pesants, i la naturalesa semblava que hagués entés al-
guna cosa... Aquella carregada atmosfera devia excitar for-
tament sos nervis, que se senti posseida d’una activitat
interna i un desig de sortir.

A 'hora de dinar, mentre s6n a taula, el dia s’enfosqueix
i comenca a caure una gropada d'aigua entremig d'un espe-
tec de trons i lamps: La rojor de la seva cara, arreplegada
en aquella excursié pels boscos, s’and fonent per graus, i des
de la primera fulminacié eléctrica li vingué un tremolor a
tota ella: una segquida vibracié nerviosa que degué exaltar-li
la pensa, portant-la tal vegada a l'encantat espai dels seus
somnis. | potser sense saber on anava, sorti' a una galeria
a peu pla de I'hort, on el vent rebatia l'aigua amb tanta
furia que la primera alenada la va tota sufocar, i va necessi-
tar un esforg per a retornar... allf es va quedar, asseguda, en
un banc de pedra, allf, a la serena, amb el coll escotorit i el
cap només cobert amb ses flonges trenes, amb les mans
plegades a la falda, contemplant, embadalida, amb les lla-
grimes als ulls, com les bromes ja destriades i de diferents
colors passaven com un estol de fades embolicades en flo-
tants mantells, rabentes per l'espai.

Ella poc sabia l'estona que havia passat aixy, quan el
soroll d'una trepidacié llunyana la va despertar del seu
éxtasi. Va sofrir una commoci¢ brusca, com si un raig
d'aigua fresca li hagués caigut al front. I girant el cap envers
la casa, com una colometa espantada gira son coll hermés
abans de llangar-se a l'aire, esfor¢d la vista com volent veure
per entre la fosca de les habitacions, i es queda aixr, estati-
ca, tres o quatre minuts. Després, aixecd molt a poc a poc
les mans fins sos llavis, sos ulls envers el cel infinit, ja blau
i seré altra volta, i exclamd com en sentit d'una pregaria:
~Pobre amic! Tu si, que m'estimaves!

I desaparegué corrent, perdent-se entremig de I'espessor
dels arbres.

Julita és una de les millors novel.les catalanes del segle
XIX. L'escrivi’ I'any 1874. Tot i que no pugui desempa-
llegar-se d'unes técniques romantiques forga acusades,
Julita, avui, és apassionant per dos aspectes: Per aquest
intent d'aprofundiment de la intimitat psicolégica dels
diversos personatges i, especialment, per la familiaritat
amb qué l'autor ens acosta a la medicina de l'época —la
vella i la nova medicina— representada per Serapi i Carles.
Un document historic remarcable.

L'obra, que durant molt de temps restd introbable, avui
es pot adquirir fdcilment, ja que ha estat reeditada per la
g'o:.c (Les Millors Obres de la Literatura Catalana), nim,

JOAN CARRERES | PERA

JUNTA DIRECTIVA

En compliment del
que disposa la Llei de
Premsa i Impremta vi-
gent, donem nota de la
composicié de |‘actual
Junta Directiva de |'As-
sociacié de Malalts Re-
nals de Girona.

President: Vicente
Farifia: Vice-President:
Manoli Goéngora: Tre-
soreria: Francesc Go-
mez; Secretari; Ramon
Noguer; Vocals: Xavier
Arumi, Maria Puig, Al-
bert Pertegds, Joaquim
Franch, Enric Cabarrocas, Rosa Hereu, Ramon
Pascual, lsabel, Josep Llopart, Francisco Gili,
Arturo Marqués, Francesc Alberti.
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L'Amarg es déna a conédixer més enlla dels
Pirineus; Anglaterra, Austria, Franga i Italia
foren els llocs escollits pels dos reporters que
alla s'hi desplagaren. Si a Bélgica ja comencen
a imprimir cartells en flamenc, en altres paisos
tot comenc¢a indicar que aquest viatge tindra
el seu fruit.

La campanya que varem portar a terme fa que
la nostra drea de difusi6 augmenti vers Europa,
aix{ per primer cop la revista inclueix un article
en anglés i francés on es defineix el que som.

Eduard Bonmat(
Josep Farré

\\j/,( THd
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Avec |'inttention d’établir contacte, interchanger
idées et mantenir une constante communication.
Nous vous informons sur notre association:

—Actuellement son local social se trouve a la
route de Barcelona, n.0 23, entres. 2.3.

—Se compose par la majorité de malades en pé-
riode de dialyse et d'autres associés et collabora-
teurs.

—Se gouverne par des estatuts et son ambiance
d’actuation a lieu dans toute la province de Girona.

—Son objectif principal concerment |’assistence
morale et physique de touts les malades et sour-
tout aux problémes de la dialyse et le greffage.

~On poursuit l'intégration du malade a la so-
cieté, avec l'intentions de contacter les centres
scientifiques d’ici aou étrangers, pour faciliter
le greffage de reins.

—On porte a terme une campagne de divulga-
tion de la maladie rénal pour en faire une plus
répandue connaissance, en méme temps qu'on
envisage, aprés cela recevoir beaucoup plus de don-
neurs de reins et associés-collaborateurs.

—Les centres de dialyse de ces malades sont
deux:

Un & Girona capital, et l'autre & Figueres. Le
premier se trouve dans la clinique Girona et le
deuxiéme a I’hopital de Figueres

Le Centre de la Clinique Girona se compose de
deux départaments, un pour les malades contami-
nés et l'autre pour les malades non contaminés.

Tous les pacients ont plus de 16 ans. Les séssions
de dialyse ont lieu le matin, |‘aprés-midi, ou la nuit;
peuvent durer de 46 heures, celd d'acord avec
chaque personne.

On dispose de 15 moniteurs des types: CENTRY
II, BICARBONATE, PUNCION UNICA, UNIMAT-
BELLCO, COTRAL-SANDOZ. Les dializateurs
sont de types: capilaires et plaques.

L'équipe médicale est formée par 6 personnes.

Dans |'attente que cette information aura com-
me but mantenir un continu contacte pendant
longtemps entre nous.

Veuillez recevoir nos plus sincéres salutations

AMARG

Associacié Malalts Renals Girona

Looking forward to be in connection with
yourselves in order to interexchange ideas and to
be keeping in a constant relations.

—Our Association office address is C/ Barcelona,
23, Girona, Spain

—Qur Association has been established and for-
med mainly by diseased persons, undergoing dialy-
sis, and others collaborators.

—We are ruled by our own statute, taking care
of the whole Girona province or country.

—Our main important target is to help, moraly
and physically, everybody related about kidneys
disease trouble, amd especially with the problem
of undergoing DIALYSIS or TRASPLANT.

~We are trying, the most effective integration
between yhe sick-person to our Society, and we
also try to be in contact with all the scientific Cen-
ters from our country or abroad in order tot faci-
litate the kidney trasplant.

—We are undertaken a campaing in order to in-
form about the “kidneyisease-troubles”, so being
well known, we do hope to have a greatern amount
of people interested in being kidneysdonors and
also partners to our Association.

The dialysis centers for the sick-persons are two:
one in Girona ant the other in Figueres. The for-
mer is situated into “Clinica Girona' and the se-
cond into Figueres Hospital. In a few lines we are
going to tell that the “Clinica Girona Center’’ con-
sists of two departments, one used by the “normal-
diseased-patients”, and the other by ‘‘diseased-
contaminated-pacients”, The patients are all over
16 years old.

—Dialysis takes place in turns, during morning,
afternoons and at night, it lasts between 4-6 hours,
in accordance to each person.

The are fulfilled by 15 (monitors) types: CEN-
TRY 1l, BICARBONATE, PUNCION-UNICA,
UNIMAT-BELLCO, COTRAL SANDOZ,

The medical team —staff is car ied on by 6 per-
sons.

Trusting that the present information will be
helping to be keeping ourselves in relationship for
a long time,

We remain Yours Sincerely
AMARG P
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TOTA UNA
SENSIBILITAT
AL SERVEI

DE LA MUSICA

“...Ara digueu: ‘Ens mantindrem fidels
per sempre més al servei d'aquest

poble’.”

(Salvador Espriu,

Inici de cintic en el temple)

Llurs Llach, cantautor d’ofici, vin-
gué al mon a Verges (Baix Emporda) el
7 de maig del 1948, en una época de
racionament i de restriccions d’electri-
citat, quan la propaganda del Régim
convertia la fam del poble en bandera
nacionalista. ..

“Quan el vent és 'antic amic
que davalla muntanyes per poder-te
dur el seu bes
i en 'amor és brau i en el joc fidel
penso que he tingut sort de poder
obrir els meus ulls aqui™’.

Els seus nou anys d'infancia a Ver-
ges feren palesa la seva fallera per la
musica; encara avui els recorda amb
certa melangia. Aixi, entre les llicons
de musica, el col.legi i les estones de
prdctica al piano, arriba el moment
d’anar a Figueres a estudiar Batxillerat
al col.legi La Salle. No obstant, sequeix
estudiant piano i, en quedar-se sense
professor, practica tot sol quan té
temps. Acostuma a recrear mental-
ment les cangons que escolta a la radio
i, més tard, als dotze-tretze anys, co-
menga a composar tonades propies.
Als quinze anys descobreix una guitar-
ra al collegi, la qual cosa li permet
exercitar-se amb més constincia.

Després d'haver acabat el Batxille-
rat Superior en la branca de Ciéncies,
en plena crisi d'adolescéncia i arrosse-
gant el pes d'una educacié tancada, es
trasllada a Barcelona per a estudiar el
Preuniversitari Un cop superat aquest,
ingressa a I'Escola Superior d’Engi-
nyers Industrials, on hi roman dos cur-
sos. Res no sabia encara de les deten-
cions d’estudiants als carrers de Barce
lona, ni de les fortes vagues a les mines
asturianes; no havia entés encara res
del que passava al mén universitari

Tres anys després d’haver-se instal-
lat a Barcelona es matricula a la Fa-
cultat d’'Econdémiques, una de les mes
politizades en aquells moments
Aquest ambient el sensibilitza social i
politicament, adoptant una actitud
critica i materialista davant la histéria.
La seva incorporacio als ‘ ‘Setze Jutges”
el maig del 67, I'havia posat en contac-
tr amb un medi cultural i ideolégic que
el portd a prendre consciéncia del pro-
blema nacional catald Precisament en
aquest any 1967, i de la md de Josep
M.2 Espinas —de la casa discogrifica
“Conceéntric’’ -, surt el seu primer disc,
amb temes com ‘'Que feli¢ era, mare”,
“En Qui'tero”, “La Barca”. L'any se-
guent grava noves cancons “Cop de
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Destral”, “A cara o creu”, “L'Estaca”,
‘‘Per un tros del teu cos®, “Cal que
neixin flors a cada instant”: “Apar-
tem els mivols que ens amaguen la
claror. / Hem de veure-hi clar, / el
cami és llarg...'’

L'any 69 és fonamental en la tra-
jectoria artistica del cantant de Ver-
ges. Se li prohibeix “L Estaca” i aques-
ta cangd assoleix un aire mitic que ja
no perdrd mai més:

“‘Si jo l'estiro fort per aqui
i tu l'estires fort per alld,
segur que tomba, tomba, tomba,

i ens podrem alliberar”.
Altrament grava un disc amb can-
gons com “Irene”, “Despertar”,

“Temps i Temps”, ... amb una nova
casa de discos, la “Movieplay''. El de-
sembre es presenta tot sol al Palau de
la Musica Catalna, on es consolida com
un dels nostres cantautors millors,
d'una popularitat creixent. D'aquest
recital surt el testimoni d'un LP en di-
recte: ‘‘Ara i Aqur'’.

El novembre del 1970 se'n va a Cu-
ba a prendre part en el Festival de Va-
radero, on expressa lliurament el que
pensa sobre l'autoritari sistema de go-
vern espanyol. A la tornada es presen-
ta, també en solitari, al public de Ma-
drid. Sorganitza un batibull conside-
rable i li cauen al damunt les més du-
res prohibicions No podent cantar a
Espanya, s'installa a Paris. Passa els
anys 71 i 72 actuant per Franca, Suis-
sa i Alemanya, Llanca al mercat un
nou long-play, “Com un arbre nu'’,
que inclou temes tan coneguts com
“La Gallineta”, ‘“‘Madame’’, i el que
déna nom a 1'dlbum.

L'estada a Paris consolida les seves
conviccions. El gener del 1973 s'enre-
gistre en directe un recital a I'Olympia:

“Tens por, company,
de tants anys que se t'escapen
buscant la llum d'un sol

que ha d'haver-hi a prop de casa”.

Aixd no obstant, i de mica en mica,
se li autoritza algun recital en territori
espanyol. A Barcelona, tanmateix, no
pot cantar fins el febrer del 1974, al
Palau de la Musica, Ha madurat molt
en aquest temps de silenci, del que
gueda el testimoniatge d'un disc, “I si
canto trist..."":

“Jo no estimo el meu cant,

perqué sé que han callat
tantes boques, tants clams,

dient la veritat...

I s canto trist
€5 perqué no puc
oblidar la mort
d'ignorats companys”.

“Si arribeu”, *Que tingueu sort”,
“Slenci”, “Onades”, etc., sén cangons
gue pertanyen també a l'esmentat LP
i que revelen l'evolucié del cantant en
2 seva capacitat creadora i en I'us de

&2 seva prodigios veu.

TVE li grava un programa —de la sé-
rie “A su aire’’~ que posteriorment
no emet, allegant deficiéncies técni-
ques. Perd no s'acaben aqui les prohi-
bicions, siné que, després dels seus re-

Amb “Campanades a morts” Lluls
Llach torna a oferir-nos un ‘‘poema
simfénic”” —amb acompanyament or-
questral i coral—-, tal com ja havia fet
abans amb el ‘Viathe a Itaca”. En

LLUIS LLACH
*EL NOI
DE VERGES

citals de mitjans de maig del 1975 al
Palau de la Misica, quan altra vegada
eren prou evidents les seves possibili-
tats, és detingut, multat governativa-
ment i durant més de vuit mesos li sén
rigorosament prohibits tots els recitals
a I'Estat Espafiol. No exisitint la possi-
bilitat d’escoltar-lo en directe, hom
podia, almenys, gaudir a casa del
“Viatge a Itaca”, magnifica composi-
cié inspirada en uns versos de l'autor
grec Kavafis. Aquest treball portentés
recull l'elogi de la critica més exigent
i fa que molta gent —que fins aleshores
ignorava la tasca musical del cantau-
tor— comenci a escoltar-lo amb admi-
racio.

La seva reaparicié publica, els dies
15, 16 i 17 de febrer del 1976 al Palau
Municipal d'Esports de Barcelona, fou
la demostracié més clara del seu poder
de convocatdria. El primer dels recitals
va servir altrament per possibilitar la
trobada dels partits politics de I'oposi-
ci6, que s"havien decidit a sortir de la
foscor en la que es trobaven:

“Que no em sap cap greu
dur la boca tancada,
sou vosaltres qui heu fet
del silenci paraules”

aquest cas, perd, es tracta d'una peca
funebre inspirada en els fets de Vitdria
del 3 de marg del 1976:

**;Qui ha tallat tot 'alé
d’aquests cossos tan joves,
sense cap més tressor

que la raé dels que ploren?'’

La pretensiosa primera cara
d'aquest “Campanades a morts” eclip-
sd en certa manera temes tan aconse-
guits com “Laura’’ —una de les seves
millors cangons d'amor—, “A la taver-
na del mar” i “Vinyes verdes vora el
mar”. El disc constitueix un exemple
contundent de la capacitat arti'stica del
‘‘noi de Verges” i, de passada, desvalua
la tesi d'aquells que, estrets de mira,
redueixen la seva tasca a una accid
merament reivindicativa.

El primer trimestre del 78, estre-
nant nova casa discografica (' ‘Ariola’’),
treu “El meu amic el mar", potser —a
I'ensems amb * Verges 50’ el seu disc
menys politic. Evidenciant un domini
poc freqiient dels resursos vocals i dels
estrictament musicals, a mig cami en-
tre les formules emprades per la cangd
de moda i la linia més estricte de can-
¢O-text, sap donar forma propia a tot
un estil nou de cancons populars,
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tractant-se aquesta vegada de temes

“Cangé de rem i de Vela (N.© XII),...).
Hi ha, malgrat tot, una clara al lusié al
seu desencs davant el moment politic:

“No era aixo, companys, no era aixé
pel que varen morir tantes flors,
pel que varem plorar tants anhels.
Potser cal ser valents altre cop
i dir no, amics meus, no és aixé”.

Entre recital i recital, dedica temps
a composar temes novells, que esdeve-
nen l'eix que vertebra la seva acurada i
regular produccié discogrifica. El se-
glient disc no apareix finsa mitjans de
I'any 1979. “Somniem" conté una sé-
rie de temes variats que, a diferéncia
del long-play anterior, defugeixen 1'in-
tent d’aglutinar-los —quant a tematica—
en un conjunt homogeni. Segueix fent
gala d'un reguitzell de recursos estétics
poc habituals en la resta de companys
de la Cangé, amb els seus harmoniosos
jocs de veus i un acompanyament mu-
sical brillant i sumptués. Al costat de
“Somniem” en aquest LP destaquen
‘‘Vida", “Criatura dolcissima” —amb
lletra de Joan Fuster— i “Cangd
d'amor a la llibertat”:

“Ni sé com, llibertat,

hem vestit la teva imatge en el temps,
per no haver-te conegut

t'hem ofert cangons d'amor

per a fer-te un poc menys absent".

Aquest mateix any li concedeixen a
San Remo el Premi Tenco 1979, que,
atorgat per la critica musical italiana,
és considerat el de major prestigi en-
tre tots els que, a europa, es destinen
a guardonar el millor cantautor. La
seva popularitat, reforgada per una
qualitat d'interpretacié molt estima-
ble, creix dia a dia, com llevat dins la

“Verges 50", el seu peniltim tre-
ball, se’ns presenta com un cant poé-
tic a una terra: 'Emporda. De la ma
de la musica del disc, fem un recorre-
gut pel Verges de la seva infantesa: el
mercat dels dimarts; la sortida dels car-
ros cap els camps, de bon mati; 1'esco-
la, amb la mainada jugant; la processé
del Dijous Sant..., tot aixd ben amanit
amb una dosi considerable de Tramun-
tana. La composicié, de caricter or-
qQuestral, li permet fer recitals al Palau
de la Musica i al Teatre Grec amb la
Banda Municipal de Musica de Barce-
lona. Uns concerts inoblidables en els
quals interpreta també el “Campana-
des”.

mariners (‘‘Bressol de tots els blaus’,

A finals de l'any passat apareix el
seu darrer disc: “‘I amb el somriure, la
revolta”. A la primera cara, els setze
minuts i mig que dura el tema “Ara
Mateix" —la lletra del qual és d'en
Miquel Marti i Pol- ens conviden a
reflexionar sobre la situacié de confor-
misme en qué vivim:

“‘Pensem-la clara aquesta quietud
que escampa tants de ressons
impensats...
¢Qui 5ind tots —i cadascy per
torna—
podem crear des d'aquests
limits d'ara
I'dmbit de llum on tots els vents
s'exaltin,
I'espai de vent on tota veu
ressoni?'’
I Josep M.2 Flotats —que col.labora
en el disc— recita:
“...[Posem-nos
dempeus altra vegada i que se
senti
la veu de tots solemnement i
clara.
Cridem qui som i que tothom
ho escolti”.
Musica de piano, sintetitzadors,
moogs, mandolines, flautes, bateria i
guitarra acustica esdevé una felic
acompanyant per a ressaltar encara
més la consisténcia d'uns versos mera-
vellosos. Altre cop ens demostra en
Lluis Llach que li és igual un senzill
piano que una orquestra de corda
—amb coral incluida— per assolir uns
excellents resultats musicals. Cangons
com “Som tut i jo'' i la mateixa
“I amb el somriure, la revolta’ donen
una nota intimista al conjunt tematic
d’aquest dlbum:
“I em faré au si tu ets el vent
© seré proa de vaixell
si tu ets la dansa de les ones”.

Aquest estiu, com sol fer des de fa
anys, ha gaudit d'unes vacances ben
merescudes al “seu’’ Emporda, repar-
tint-se entre la casa que té a Parlava
i les passejades amb barca al mar. El
juliol, pero, ha fet un paréntesi en el
seu descans per participar a Quebec
(Canadd) en un magne festival de
cangé. Novament a cam, sequeix
fruint del paisatge empordanés i,
amatent a qualsevol estimul, amb el
piano a Il'absrt, es lliura a la composi-
cié de nous temes musicals; no gaire
luny del seu amic el mar, “Bressol
de tots els blaus”.

Xavier Pujolis i Grabuleda

Tel. (972) 2619 54

TAN

JOSEP TORRAS | AYATS
CTRA. RIDAURA,16 OLOT

mini-|=
noticias

El  enfermo
que recibié el
rifién del feto .

TRASPLANTE DE RINON
DE UN FETO
EN CANARIAS

Las Palmas de Gran Canaria.—El
primer trasplante de rifién de un
feto a un enfermo adulto en Espana
se realizé anteanoche en la residen-
cia Nuestra Sefiora del Pino de Las
Palmas.

En todo el mundo sélo se han
realizado cinco operaciones seme-
jantes. Los rifiones del feto, que
habia nacido sin cerebro, tienen el
tamafio de una almendra, por lo
que cuando se penso en un receptor
ideal se buscé a un nifio que pade-
ciera insuficiencia renal crénica.
Los miembros del equipo quirir-
gico que ha realizado el trasplante
no encontraron ese receptor, y se
decidié operar a un hombre joven
de 32 afios, Carmelo Sédnchez
Perdomo.

El paciente tendrd que sequir un
afio sometido a didlisis hasta que su
nuevo rifién se adapte a la situacién
y adquiera el tamafio y fuerza
suficientes.

Este es el primer trasplante que
se hace en esta residencia, que hasta
ahora sélo habia trabajado para
recoger érganos, pero, por miedo a
que se estropearan los rifiones con
la espera, se decidié realizar el
trasplante en el propio hospital.
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mini-noticias

PRIMAS A LOS HOSPITALES
QUE TRASPLANTEN RINONES

Por cada operacion, los centros sanitarios recibirdn
250.000 pesetas de la Conselleria.

El departamento de Sanitat es consciente que la pro-

mocion del trasplante de rinon debe ser algo mds que

campanas de sensibilizacién y que invertir en ello es
rentable.

Barcelona.— Los hospitales que ofrezcan rifiones para tras-
plantes y los que los realicen, recibirdn una prima de la Conse-
lleria de Sanitat. Con esta medida, el departamento quiere ani-
mar a todos los centros sanitarios y conseguir un minimo de
trescientos trasplantes de rifién al afio.

La cifra se corresponde con el nimero de nuevos enfermos
con insuficiencia renal crénica que se diagnostican cada afio en
Catalunya. Si trescientos enfermos pueden dejar la didlisis gra-
cias a la donacién de un rifién, todos los que precisen didlisis
podrén estar asistidos con los medios ya existentes. Junto al
motivo sanitario, y la mejora de la calidad de vida del enfer-
mo, hay motivos econémicos, ya que las didlisis duran toda la
vida del paciente y son muy caras.

Equipos permanentes

E| programa de subvenciones tiene tres partes. Por un lado,
los acuerdos con los hospitales que ofrezcan la garantia de que
habra un equipo permanente de trasplante a disposicion de to-
da Catalunya. Esas unidades de trasplante estardn en el hospi-
tal general e infantil del Valle de Hebrén en la residencia de
Bellvitge, en la Esperanza, en la Puigvert del hospital de Sant
Pau y en el Clinico. Estos hospitales tendrdn una ayuda econé-
mica por ese servicio.

Por cada trasplante realizado, el hospital recibird 250,000
pesetas, pero también los centros que ofrezcan 6rganos dona-
dos recibirdn por cada rifién 75.000 pesetas. Se establecerd una
prima por el desplazamiento de los equipos médicos que reali-
cen los trasplantes,

Ordenador

Otro acuerdo importante se refiere a la potenciacion del la-
boratorio de histocompatibilidad en el Clinico. Este servicio
es el que dictamina que rifién sirve para cada enfermo y en su
ordenador estardn todos los datos de enfermos y donantes de
toda Catalunya. Por ello, el Clinico recibird una subvencién de
37 millones de pesetas. .

Como complemento a este programa, Sanitat invierte este
afio casi cien millones de pesetas en nuevos riflones artificiales
para los hospitales de la Seguridad Social que realizan didlisis.

Préximamente se nombrard a un coordinador de los tras-
plantes, que se desplazard a cada lugar donde haya una dona-
cidn para ponerse en contacto con las familias del donante y
del donado.

“Full Obert” és una secci6 de cartes i col.labora-
cions espontanies, per tal que tothom hi digui la seva.
Aquestes caldra adrecar-les a nom d’AMARG (Revista),
ctra. Barcelona, 23, entsol. 2.8, de Girona.

Recordeu que donarem prioritat de publicacié a to-
tes aquelles cartes que no ocupin més duna cara d'un
foli mecanografiat a doble espai.

No es retornaran els originals, ni es mantindra cor-
respondeéncia particular sobre aquests

W “RECORDANDO MI ENFERMEDAD" \Q

i REVISTA AMARG

COL.LABOREU

ASSOCIACIO DE MALALTS RENALS DE GIRONA “AMARG"™

AMR NNSAITRFS

K J.F. SénchczA

(a mi madre)

Me quedo helado e inerte

sin oir tu voz que me implora;

sin ver que en silencio tu alma me llora
quebrando mi paz, mi dicha o mi suerte.
Puedo despertar, no llores tan fuerte.
jCuanto daria por hablarte ahora!

Tu quieres rezar, reza y adora,

que es mejor la vida que la muerte.

—Ni aun en mis suenos olvido quererte,
recordando tu porte y don de sefiora;
como madre pedias con voz retadora:
“Vuelve a mi, hijo, no quiero perderte”,
Desperté a la vida por complacerte
sintiendo de nuevo el aire que zumba;
recuerdo lo cerca que tuve la tumba
matando mi amor y la dicha de verte.
Ahora, entre las tuyas, coges mis manos

vy, con amor maternal, besas mi frente;

/Si pudiera decirte lo que mi alma siente!
Pero es imposible, somos humanos.

Si nos lleva la muerte, qué lejos nos vamos
de este intrincado y perverso mundo;

nos hunden en tierra en un hoyo profundo
v, estando tan cerca, qué lejos quedamos,
;Que habrds de dejarme? no digas eso,

que me haces llorar como si fuera un nifio;
no encontraré a nadie con el mismo carifio
ni que iguale el amor que pone tu beso.
Porque eres mi madre, yo te bendigo;

v, si decides defarme, al instante,

pido a Dios con voz suplicante

que, donde quiera que estés, me lleve contigo.
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Jop

EGUNTO...?

“Jo pregunto” és la possibilitat
de resoldre qualsevol dubte o ques-
tio relacionada amb les diferents mo-
dalitats de la dialisi (hemodialisi hos-
pitalaria | domiciliaria, dialisi perito-
neal, CAPD) i del trasplant renal, no
nomeés en l'aspecte purament técnic,
sino també en altres aspectes impli-
cats en l'entorm del tractament de
Uinsuficiencia renal cronica, com ara
el social o el laboral.

Per aixo cada resposta sera confec-
cionada per l'especialista més conve-
nient. La revista AMARG coordinara
aquests.

Les preguntes caldra adrecar-les a:
Servei de Nefrologia i Dialisi
Clinica Girona
c/. Lorenzana, 34
GIRONA

~Per mitja d'una radiografia es pot
comengar un estudi de la situacio d'un
malalt, o dit d'una altra manera, quina
utilitat té un estudi radiologic per a
detectar una possible insuficiencia re-
nal? Espot fer un diagnostic?

—Per a la deteccié d’una insuficién-
cia renal és suficient una analitica de
sang i orina, una radiografia en aquest
cas no dona el diagnostic, perd pot aju-
dar a averiguar la causa de la insufi-
ciéncia renal o pot ajudar a establir
afectacions d'altres Organs deguts a la
mateixa insuficiéncia renal. Tal és el
cas d'unes radiografies de rony6 amb
contrast endovends, que poden mos-
trar malformacions de |"aparell urinari,
quistes o pedres causants de la insufi-
ciéncia renal, o una radiografia del to-
rax, que mostra ¢l grau d’afectaci6 car-
diaca i pulmonar de la insuficiéncia re-
nal, o una radiografia de la md, que in-
dica 'afectacio Ossia.

~Perills de la radiografia, per un
excés de radiacio?

—L'exposicié continuada durant
anys als raigs X pot causar lesions pre-
canceroses, a la zona de la pell que ha
rebut I'exposicid, que a la llarga po-
den esdevenir cancers de la pell. Aixo
avui dia ja no succeeix perqué es pre-
nen les precaucions oportunes i els
aparells son més perfeccionats, pero
molts metges radidlegs dels inicis
d’aquesta técnica, al cap d'anys en
van sofrir les conseqiiéncies per des-
coneixement d'aquests efectes secun-
daris.

Fins ara no s’ha demostrat que les
radiografies practicades rutinariament
com a mitja de diagnostic i de control
a un pacient puguin tenir efectes se-
cundaris.

~Qué és un dosimetre?

Un dosimetre és un detector de
radiacions que utilitza el personal dels
serveis de raigs X i que mesura la quan-
titat de radiacié que rep el portador
d’aquest instrument (més petit que
una caixa de cigarrets). La CMS té de-
finides les quantitats mdximes de ra-
diacié que sense perill es poden rebre.
Si alga les superés hauria d’apartarse
del servei durant una temporada.

— En el cas del ronyo, es pot dir que
es un organ sensible a la radiacio?

~ La radiacié que rep el ronyd per
la prictica de radiografies no li provo-
ca absolutament cap transtorn.

El tipus de radiacié que si pot le-
sionar el ronyé és aquella que es déna
a la persona que té un cancer en una
zona propera al ronyd. Ara bé, sempre
és superior el benefici que se’n pot

treure que els efectes secundaris que
pot tenir sobre el ronyo.

~Qué és la Urologia?

—La Urologia és la visualitzaci6 de
I'aparell urinari per raigs X amb I'ajuda
d’'un contrast (substincia opaca als
raigs X) que pot arribar al ronyo a tra-
vés de la sang (urografia intravenosa o
descendent) a través d’un cateter que
es colloca a la via urindria (pielogra-
fia ascendent).

~Qué és l'Ecografia?

L'Ecografia és una técnica més
nova que la radiologia en la que no és
necessiria I'administracié de contrast,
que es basa en que ultrasons emesos
per 'aparell “reboten” de forma dife-
rent si el que troben son teixits nor-
mals, o per exemple, pedres, o per
exemple, zones buides (quistes).
Aquests rebots (ecos) sén captats i
projectats en una pantalla que & vi-
sualitzada pel radidleg, que quan tro-
ba una imatge interessant pot obtenir-
ne una fotografia.

—Importancia de la radiografia du-
rant el temps d'espera del TRAS-
PLANT.

La radiografia s’utilitza en I'estudi
previ al transplant: cistografia, enema
opac en els majors de 40 anys, transit
digestiu alt, radiografia de pit, radio-
grafia d’ossos, i proporciona informa-
cio bdsica per a la bona realitzacié
del trasplant. Durant I'espera del tras-
plant es continuaran els controls de
radiografies de pit i d'ossos regular-
ment i en cas de presentarse alguna
complicacié intercurrent, es realitza-
rien les necessiries per a diagnosticar

aquesta complicacio.

(ROBA INFANTIL
| JOVENIL

NOUIRASPLANT

LUIS SOLER GIMENO

Abouradors, 1 GIRONA

Pastisseria Artesana

CAN- XAPA

C/. Montserrat, 1
Tel. 49.02.74

B
A}

BORDILS (Girona)

d—Nacido en Figueres. Edat: 46 afios. Ca-
0.

~Cudnto tiempo hacia que iba a Didlisis?

~Pues hacia tres afios que me estaba dia-
lizando.

- ;Te costdo mucho entrar en la lista de
espera?

~Primero me hicieron unas pruebas, luego pasaron a
las transfusiones, después al tipaje y anticuerpos y luego
por ultimo, me puesieron en la lista de espera; estuve siete
meses esperando.

-;Cudndo te dijeron que te podias transplantar, que
sentiste?

~Una gran alogia y que la cosa iba en serio.

— ¢Donde se hizo el transplante?

~£1 transplante se hizo en el HOSPITAL DE BELLVIT-
GE Principes de Espafia, de Barcelona. Desde estas lotras
guioro dar las gracias a todo el equipo por su gran humani-

ad, y lo mismo digo para los doctores Sans y Torrent y su
equipo de Didlisis del Hospital de Figueras.
; Qué es lo que mds deseas en estos momentos?
- En estos momentos, que el rifion no pare de funcionar
y que todos los enfermos en Didlisis puedan tener la misma
suerte gue vo he tenido raciasa Dins
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r o pessetes) a la redaccio de la revista, Ctra. de Barce-

Des d'ara i tenint en compte que I'Associacio de
Malalts Renals de les comarques gironines, muntara
dintre el nou estatge social tot el dispositiu admi-
nistratiu, técnic i publicitari, fem una crida i al
mateix temps invitacio a tots els receptors i lectors
de la revista AMARG, per tal de qué facin, si els
plau, aportacions voluntaries i de la quantia que
vulguin a I’Associacid.

De tota aportacid se n'acusard rebut de soci
col.laborador; per aixo reompliu adequadament la
butlleta d’inscripcid o targeta.

Caldra trametre |"aportacid voluntaria (quota de

P lona, 23, entsol 2.a, GIRONA.
% Agraits per la teva col laboracio.

Cognoms.......
Adreca
Poblacio

DOMICILIACIO BANCARIA
Senyor Director:

BANC o CAIXA...............

Sucursal L
Li prego que faci efectius a
“AMARG"” els rebuts que i

amb

Compte conenr/lhbrcm d Estalvis
Titular del compte ....................
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I'ASSOCIACIO DE
siguin presentats a nom de......
una quota de
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| ...perque dues persones bisquin, quan fu ja
no visquis.

'GAMPDURA

RESIDENCIA

Telf. 20 55 84

HANJA CAHIHA
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TEIXITS
SELECTES

C. Bacia, 1
Teléefon 203226
GIRONA J
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feu-vos donant de ronyé

" REPARAGIO | MUNTATGES DE FUSTA

Josep Periced § Mnlen
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'S Roma 41.-1
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TALLERES MECANICOS

SOMAC, S.A.

Caldereria y Mecinica en General
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ERGURRRS

6 anys dhistoria

DIALISIS A FIGUERES

El centre d’hemodialisi de Figueres enguany commemora el seu sisé
aniversari,. Amb una comarca de més de vuitanta mil habitants, I’Alt
Emporda acull a I'estiu a un nombre de poblaci6 flotant, molt impor-
tant que es concentra a les poblacions de la costa. Cada any sén més
els estivejants d'arreu d’Europa que utilitzen el centre de dialisis de
Figueres, i que els hi permet de passar les seves vacances a casa nostra.

Era el mes de desembre del 1977, concretament el dia vint-i-u, prop
de Nadal, quant el servei de nefrologia i dialisi es posava en funciona-
ment a la capital empordanesa. Els problemes no van faltar, perd entre
uns i altres ho van poder solucionar. Tots els comengaments sén difcils
i els d’aquest servei realment ho van ésser, perd de mica en mica es van
anar solucionant tots els problemes, i avui el servei és molt bo, tant
pel personal, com per tots els equipaments i les instal.lacions. Aquest
centre es troba en unes sales habilitades especialment, a 'Hospital de
Figueres.

El primer centre a comarques

La unitat de Figueres, segons les noticies que nosaltres tenim, és la
primera que funciond a Catalunya fora de les capitals de provincia.
Quan va comencar el 1977 es va fer amb 3 malalts, avui n’hi ha 20.
També fa sis anys només hi havia una sala, posteriorment, no sense
alguns maldecaps, s'aconsegui obrir una segona sala. Actualment sén
les dues que funcionen, amb una capacitat de 36 malalts. Encara que
a I'estiu, per la situacié prop de la costa en qué es troba aquest centre,
el servei s'incrementa en un 50 o 60 per cent. Cal esmentar que la
segona sala a la que feiem referéncia es va obrir concretament el maig
de I'any passat.

Abans que es posés en funcionament el centre de Figueres, tots els
malalts renals de I'Alt Empordi, que tenien de fer la diilisi, es veien
obligats a desplagar-se constantment a Girona, amb tot I'enrenou que
aixd comportava. Totes les persones que actualment utilitzen aquest
servei a I'Hospital de Figueres, volen donar a condixer la gran avantatge
que significa tenir aquest centre prop de casa, i que aquest sisé aniver-
sari és una fita important per a tots.

A més el centre de Figueres és atés per un personal qualificat, que
ajuda molt a tots els malalts renals. Hi ha dos metges, quatre ATS i
dos auxiliars. Cal ara informar a la gent que és la didlisi i que hi ha un
centre a Figueres, perqué tothom ho conegui i se'n pugui beneficiar
qualsevol persona necessitada de les nostre contrades.

AR et

Coneixeu bé Figueres? Un dels eslogans de promocié de la ciutat
és “ciutat comercial i gastronomica”. Perd la capital de 'Alt Empordi
té altres atractius, és una ciutat museistica. Un dels museus més visitats
d’'arreu de I'Estat espanyol es troba a Figueres, em refereixo, evident-
ment, al Teatre-Museu Dalf. Si algun dia el visiteu, i si es que hi heu
estat ja, podreu observar, o haureu observat, que no hi ha cap cataleg
de I'obra que hi ha alli exposada. Aixd té una explicacié, Dalf ha expre-
sat en diferents ocasions que “un museu catalogat és un museu sense
vida, és mort™, La idea de Salvador Daly, és que aquest museu sigui en

1...ciutat cultural

constant transformaci6, que es pugui anar variant,
que en definitiva no hi hagi res estitic. La transfor-
macié daliniana ha de ser constant en el Museu. Pe-
rd Figueres té altres museus, que si bé no sén tant
visitats, no pas per aixd sén menys interessants.
El "Museu de la Joguina”, que és el resultat de la
col.lecci6 i la recerca constant i infatigable d'un fi-
guerenc, Josep Maria Joan i Rosa. Aquest Museu ha
rebut recentment un guardé de I'Associacié de
Critics d’Art de Catalunya, i en l'actualitat, una
mostra de les joguines del Museu sén en una expo-
sicié itinerant per tot Catalunya, que s’ha organitzat
mercés a la col.laboracié de la Generalitat i el Museu
de la Joguina.

Un tercer museu és el “Museu de I'Empordi,
aquest consta d’obra molt important, en quant a la
representacié dels artistes de la comarca. Darrera-
ment mercés al llegat d’Abelart Fibrega, aquest mu-
seu compta amb unes obres de pintors catalans que
van viure a l'exili al continent americd, principal-
ment a Méxic. Cal esmentar que es prevista una am-
pliacié d’aquest Museu a les sales de I'abadia de Vila-
bertran. Sapigueu també que a Vilabertran, Joven-
tuts Musicals de Figueres hi porta a terme anual-
ment un Festival de Misica de I'Emporda, organit-
zant també molts concerts al llarg de I'any, aixy
com les ja famoses “6 hores de jazz a Figueres™.
Hi ha també a la capital empordanesa tot un seguit
d’entitats i gent que treballa en molts camps cul-
turals, ecologics, teatre, cinema, fotografia, folkld-
riques, etc....

Bé, doncs, sapigueu també que Figueres al marge
de “comercial i gastrondmica”, és una ciutat que in-
tenta tenir i mantenir un cert taranna cultural.

a

.
3
N
N
3
N
;
N

WOOCCEEB!

L

L

El proppassat 5 de novembre
d’enguany fou trasplantat a la Re-
sidéncia Sanitaria de la Seguretat
Social del Valle de Hebrén, a Bar-
celona, |'ex-president de la nostra
entitat, Sr. FRANCESC JORDA
i CAPDEVILA.

Des d’aci li adrecem la nostra
més cordial enhorabona,

Ampliarem aquesta petita nota
a la propera revista d’hivern.
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Pl. Sant Pere, 9
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Major de Salt, 21 GIRONA
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AMARG ES UNA REVISTA PER A TOTS
INFORMACIONS SOBRE TEMES cuu;‘us-
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RALS,MEDI . |1 3000 e

aguesia revista
es pren esment
ESCRITS en

catala i castella

primer parking por horas.

PARKING "EIXIMENIS"

PROPERA
REVISTA.
EIVERN..

83 -84

Amic lector:

T'emplacem perqué col.laboris en aquesta
revista, a fi de qué el teu nom i els teus pen-
saments figurin en la nostra publicacio.

Pensa que aquesta revista no és fruit d'im-
provisacio, i tot el que diu no és per ganes de
dir-ho, sino perque conve, per reflectir |'ac-
tualitat, els problemes i aspiracions d'una As-
sociacio, i en prenguis consciencia.

Amic lector!, tu tambe pots dir-hi la teva.
Pensa que la revista AMARG és de tots.
T'esperem, doncs, en aquestes planes, si
tramets els originals a temps a la redaccio de

a
Eor Bin. tambide en Girona.sclucionado of problama del apercaniento la_ revista, Ctra. Barcelona, 23, entsol, 2.3, de
por horas | Girona
Ahom y en ol centro de nuestra ciudad, puede dejar su coche

- O aer'sus gastionss, pompmas,ale. nskaie 100 ol Shnot Agraim la teva futura col.laboracié.
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