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Des de l'any 1979, en qué es va fundar "'ASSOCIACE
MALALTS RENALS GIRONA (en endavant AMARG), es
treballant dia a dia a disposicié de tots els malalts renals

i terminals que ens necessitin, amb la finalitat de posar soluci
a les multiples dificultats que tenim aquest col-lectiu de n
davant les entitats socials, tant pibliques com privades, per &
de tenir un millor nivell de vida i una plena integracié a
Societat.

La nostra Associaci6 AMARG esta representada per una Ju
Directiva, composta per malalts renals i trasplantats,
voluntariament, i cadasci de nosaltres tenim una tasca |
realitzar, com és: la difusié d’actes perqué ens conegui tota &
Societat, donar suport als malalts renals en fase d’hemodiali
tant a nivell moral com fisic, fer campanyes de donaci6 d"orgs
efc...

AMARG, dintre del compliment de les seves activitats, no g
segueix cap anim de lucre.

Durant els anys que fa que funciona AMARG, hem aconseguit &
repte més important que ens haviem proposat dintre la Junta
com ha estat la DONACIO D’ORGANS, mercés a I'esforg de
nostres voluntaris i les campanyes de conscienciacio fetes
Girona en els darrers anys. Girona és la tercera provincia
Espanya quant a donacié d’organs per a trasplantament, g
a la solidaritat dels gironins, sobretot a la nostra joventut.

El nostre mitja de comunicacio és el Butlleti AMARG, que ¢
cada sis mesos i que va dirigit a tothom que ho desitgi, tant s
malalts renals com a la resta de la societat de Girona i provines

i que es financia gracies a les quotes de socis, encara que reg
senta un gran esforg economic el fet de publicar-la. Si voleu
a casa aquest butlleti, només caldra que truqueu al tel. 20 51
ho rebreu per correu sense cap cost.

Carrer Montserrat, 1
™ 490274 BORDILS (Girona)




Dia del
Donant
1996

Noticies

El dia 1 de juny d’enguany, tal com
fem cada any en aquestes dates, la
nostra Associaci6 AMARG va cele-
brar el DIA DEL DONANT, amb
dues parades que van ser colocades
a la Rambla i a I'avinguda Jaume I,
cedides gratuitament per I’Excm.
Ajuntament de Girona. (Donem les
més expressives merces al Sr. alcal-
de per la seva collaboracié amb
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AMARG, any darrera any i sense
cap mena d’entrebanc).

Amb aquestes campanyes AMARG
pretén donar a coneixer la pro-
blematica de la donaci6 d’organs i el
seu trasplantament, aixi com també
orientar i recaptar possibles donants
i a la vegada fer que aquest dia sigui
cada any més solidari per part de
tothom,

SANITAT

Augmenten les dona-
cions d’organs a Girona

Els metges de I'Hospital Josep
Trueta van extreure l'any
1995, 34 organs a 13 donants
reals (eren 21 donants poten-
cials els familiars dels quals
van donar autoritzacié mal-
grat que els difunts no eren
donants,

Segons fonts de I'Hospital
gironi, ha estat un 16,6% més
respecte a 'any 1994,

De les 698 persones que al
1995 van morir a I'Hospital
Trueta, només un en 13% dels
casos els familiars es van
negar a l'extraccio.
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rasplantaments

RELACIO TRASPLANTATS GENER-JUNY 19

Nom del trasplantat H. Diilisi Datatraspl.  H. traspl
QUER PUIG, Carles Figueres Gener Can Ruti
FUENTES FRESNEDO, Rafael C. Girona Gener Clinic
CASALS CASALS, Pere C. Girona Febrer F Puigvent
FERNANDEZ MARTINEZ, Carmen ~ Figueres Febrer Bellvitge
GUIRADO GONZALEZ, José C. Girona Juny F. Puigvert

JORNADES SOBRE “DONACIO I TRASPLANTAM

plnntnmcm al'Hospital Josep Try - ‘
a

:&uﬂn incorporar

Tot seguit va parhr la Dra.

Els dies 27 i 28 de febrer d’enguany, es van
celebrar a I'Hospital de Girona Josep
Trueta les “Jornades sobre Donacio |
Trasplantament d'Organs i Teixits” orga-
nitzades conjuntament per la Fundacié
Josep Trueta, 'Organitzacié Catalana de
;mplal plantaments 1 el Servei Catala de la
ut.
En primer lloc va fer la presentacié el Dr.
Pere Salomero, Director Medic de
I'Hospital Josep Trueta, i amb les seves
ules ens va encoratjar a tots els que
estem dintre d’aquest mon de la donacié
d’organs per a trasplantament a seguir llui-
mmrerndulrmelpombhhﬂmde
ts en espera d'un trasplantament,
(Només a Catalunya tenim una llista de
700 malalts esperant un trasplantament de
ronyo).
Va assenyalar a I'Hospital Josep Trueta de
Girona com un dels primers de Catalunya
quant a l'extraccio d'o !
També va parlar sobre I'extraccio de cornia
i trasplantament al mateix Hospital, la qual
cosa ja fa uns anys que es porta a terme
amb un gran equip médic encapgalat pel
Dr. Tarris.
En quant a lextracci6 de teixit ossi i tras-

rem que

brwem

tora de 'OCATT, i ens va presentar
diapositives, en les es relacion
els percentatges

envers Espanya, Eumpn i

qual som pioners com a comunitat

plantadora,
Va tancar la conferéncia el Dr.
i Coordinador de Tr
l’Hosplhl'l‘rm“

relacionant &
d'bwgpmuﬁvclb
Provincia i comparant
mhdéahmhdt&hhmyl. ,
una mica de xerrada versant sobre &
posta dels familiars dels possibles &
d'organs | que aquest any passat
varen baixar en un
vat les negacions per
Desd'nqutagmﬁmhmm
collaboracié que mantenen amb &
associacio des de fa uns quants anys
el que els demanem quant a :
de trasplantaments | tota mena &

Nofrb

tant umsdla

se d'ex

que necessitem.

Tallers Mecanics




El Bisbe
de
Girona
ila
donacio
d’organs

El Bisbe de Girona, Jaume Camprodon, fa
una crida a la generositat i demana que es
donin els Organs abans de morir

Aixi ho remarca l'article per ell escrit al
Punt Diari el dissabte 13 d’abril d’en-
guany, i al Full Parroquial que es va distri-
buir a totes les esglésies gironines

El Bisbe es mostra partidari de la donacié
d’organs perqué “un trasplantament és
una porta oberta per a la vida de molts
malalts, que en altre temps es trobaven
abocats a la mort, o en el millor dels casos,
a una existéncia terrible i limitada”

Fambé apunta que si un creient “tenia uns

criteris favorables a la donaci6, els fami
liars del difunt accedeixin a donar els seus
organs si aquest és el que hauria decidit
presumiblement el difunt”

El Bisbe Jaume Camprodon considera que
I'extraccio i trasplantament només poden
ser realitzats per professionals compe-
tents, i assegura que la donacié d’un Organ
és un exemple de generositat, perque la
vida i la salut és un do que rebem i que
hem de compartir

(Apunts extrets del diari El Punt de Girona,
13 abril 1996)

Cites

Moltes persones es perden les petites
alegries mentre esperen la gran felicitat
Pearl S. Buck

Les persones som com la lluna, sempre tenim
un costat obscur que no ensenyem

Mark Twain

Els errors dels cuiners es tapen amb
salsa, els dels arquitectes amb flors, i els
dels metges... amb terra

Andonim

Restaurant
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RESUM-MEMORIA
D’EXTRACCIONS
DE I’ANY 1995

Durant 'any 1995 el nimero de donants potencials
d’organs de les nostres comarques avaluats a
I'Hospital de Girona Doctor Josep Trueta ha estat de
21, un 16,6% més que I'any anterior 1994, Aixo repre-
senta un 3%, entre un total de 698, del conjunt de
morts haguts en els servels d'hospitalitzacio | urgen-
cles del nostre hospital

Només la meitat dels donants d°Organs varen morir a
conseqiiencia de les lesions craneals produides en
accident de transit o treball; la resta, majoritAriament,
per accidents vasculars cerebrals, principalment
hemorragies intracranials. En aquest sentit seguim la
tendéncia generalitzada a Catalunya | la resta de
I'Estat espanyol en els darrers anys. Aixi com s'ha
augmentat 'edat mitjana, doncs tenien entre 3 | 69
anys, sent la mitja de 405 anys, | majorithriament
homes, en un 71 4%

Dels donants potencials avaluats al llarg de Vany, 13
varen ser donants reals d'organs, aprofitant-se M
organs solids per trasplantament; ¢s a dir: 4 cors, 9
fetges, | pancrees | 20 ronyons; a més a més de teixit
ossl, valvules cardiaques | les 20 cornles extretes |
posteriorment trasplantades a I'Hospital de Girona
Doctor Josep Trueta

La resta de donants potencials, en sis casos es va
desaconsellar la utilitzacid dels Organs per causes
médiques | en els altres dos, un 13,3%, el donant o la
seva familia (en abséncia de coneixement de la volun-
tat del donant) varen negar la donaclo dels drgans
La majoria, un 88,2%, d’aquests Organs han estat pos-
teriorment trasplantats, per equips midics dels hos-
pitals de Barcelona | la resta a I'Estat espanyol, fruit
de la bona col-laboracid entre tots els hospitals per tal

‘ PERRUQUERIA

de no perdre cap Organ que pugui ser utilitzat per tras
plantament
Poden ser més de 60 persones d'arreu que han millosss
les seves condicions de vida amb les donacions fetes &
les nostres comarques. De les comarques gironines has
estat trasplantades de ronyd 28 persones (un 11585
més que any 1994) que estaven fent didlisi
Voldria recordar que tota aquesta activitat ha estat poss
sible per la generositat dels donants | Hurs families gee
han permés que més de tres persones visquessin b g
del trasplantament d'un Organ que necessitaven pes
cadascun dels donants que malauradament havies
perdut la vida, perd al mateix temps milloraven ks dels
altres
Cal destacar
Les poques negatives, un 13,3%, | per tant les molies
persones | Hurs families favorables, en un 86,7% a &
donacid
En base a aquesta contribucio des de Girona | comass
ques, 'Hospital de Girona Doctor Josep Trueta B
estat escollit per organitzar i acollir el Seminas
Interactiu - EDHEP  (European  Donor  Hospital
Education Programme), per segona vegada &
Catalunya. En aquest seminari es tracten temes relas
clonats amb la comunicacio | atencid a les families
dels donants
Es treballa per posar en marxa al llarg de lany 1998
un banc d'ossos domistic per cobrir les necessitass
d'injerts utilitzats per al Servel de Traumatologia

GERARD MATE
Netrideg

Cap de l'equip d'extracosd d degans de I'Hospital Josep Tructs de GO
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A JORDI MASPOCH I BRUGUERA

.unumn P

Jordi, en aquests moments en que tu ja no
estas entre nosaltres, recordo els moments
tan agradables que hem passat junts;
aquestes llargues taules que ompliem en
moments entranyables, com els batetjos
de les nenes, comunions, aniversaris i fes-
tes en general, que tant tagradaven i que
amb tanta illusié esperaves per poder
gaudir amb tota la familia,

lambé recordo aquells dies en que
I’ Associaciéd de Malalts Renals (AMARG)
feia una campanya informativa per a la
donaci6é d’organs i tu vares ser un dels
primers a fer-te donant. Des d’aleshores, a
'any 1981 quan tan sols tenies setze anys,
sempre vas portar el carnet de donant a la
cartera, fins al malaurat dia en qué un gos

TEIXITS
| SELECTES

¢/ Bacia, 1
Teléfon 20 32 26
17002 GIRONA

Soci A’AMARG, mort en accident de cir
culacio el dia 16 de febrer de 1996

es va interposar en el teu cami i et va fer
perdre la vida

Jordi, ja no tornarem a veure’t, perd has
de saber que gricies a la teva bondat i
generositat has fet que diverses persones
puguin seguir vivint, i amb la il-lusié que
part del teu cos estd entre nosaltres, el
dolor que sentim tots els que testimem
serd més suportable

Jordi, desitjo que en el més enlla trobis la
pau i la felicitat que tant et mereixes i que
tan jove t'han estat arrabassades.

Adéu Jordi, fins el dia que ens retrobem,

Verges, 22 de febrer de 1996
El teu cosf que Vestima

JAUME RIBAS | BRUGUERA

.SI NO HAY pon
L TRASPLANY Eo>
AZTE DONANTE y
A SALVAR vippg- PARAS
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